
Аннотация к профессиональному обучению программы  

профессиональной переподготовки 

по профессии рабочего                                                                                        

«Парикмахер» 

Основная программа профессионального обучения разработана для 

профессиональной подготовки для профессии рабочего, должности служащего на основе 

требований  профессионального стандарта, утвержденного приказом Министерством труда 

и социальной защиты Российской Федерации № 1134н от 25 декабря 2014г. по профессии 

33.004 «Специалист по предоставлению парикмахерских услуг» (рег.№ 358) 
 

Категория слушателей – лица уже, имеющие профессию рабочего, в целях 

получения новой профессии рабочего или служащего, должности служащих, в 

целях получения новой профессии рабочего или новой должности служащего с 

учетом потребностей производства, вида профессиональной деятельности 

Продолжительность обучения – 3 месяца, 480 часов 

Форма обучения – очная 

 

1. Цель реализации программы 

Настоящая программа реализуется в качестве программы профессиональной 

переподготовки по профессии рабочего, должности служащего и направлена на обучение 

лиц, уже имеющих профессии рабочего или должности служащего, в целях получения новой 

профессии рабочего, должности служащего с учетом потребности производства, вида 

профессиональной деятельности.  
        Целью реализации программы является: получение лицами различного возраста 

компетенции нового вида профессиональной деятельности  «Предоставление 

парикмахерских услуг» с учетом потребностей сферы услуг и для работы с конкретным 

оборудованием и технологиями. 

Целью реализации настоящей программы является: 

получение лицами различного возраста компетенции нового вида профессиональной 

деятельности  «Предоставление парикмахерских услуг» с учетом потребностей сферы услуг и 

для работы с конкретным оборудованием и технологиями. 

 

 

     2. Квалификационная характеристика выпускника: описание обобщенных 

трудовых функций в соответствии с профессиональным стандартом 
 

В соответствии с требованиями профессионального стандарта «Специалист по 

предоставлению парикмахерских услуг» утвержденных постановлением Правительства 

Российской Федерации от 22 января 2013 г. N 23 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2013, N 4, ст. 293; 2014, N 39, ст. 5266)выпускник должен быть готов к 

выполнению предусмотренных профессиональным стандартом трудовых функций 1 уровня 

квалификации, относящихся к обобщенной трудовой функции (ОТФ): 



 

 

А. Предоставление типовых парикмахерских услуг. 

 

трудовых функций: 

А /01.4 Мытье и массаж головы, профилактический уход за волосами  

А /02.4 Выполнение классических женских, мужских, детских стрижек и 

повседневных укладок волос различными инструментами и способами 

А /03.4 Химическая завивка волос классическим методом 

А /04.4 Окрашивание волос на основе базовых техник 

А /05.4 Выполнение классических причесок на волосах различной длины 

А /06.4 Оформление усов, бороды, бакенбард классическим методом 

 

3. Планируемые результаты обучения 

Вид профессиональной деятельности: Предоставление парикмахерских услуг 
 

Основная цель вида профессиональной деятельности Предоставление услуг по 

уходу за волосами путем физического и химического воздействия на волосы или кожу 

головы в целях удовлетворения потребностей клиента, с учетом его индивидуальных 

особенностей и направлений моды в парикмахерском искусстве 

Формируемые профессиональные компетенции: 

Трудовые функции в Профессиональные компетенции 

соответствии с ПС  

ТФ 01 

ПК 1. Мытье и массаж головы, профилактический уход за 

волосами 

ТФ 02 

ПК 2. Выполнение классических женских, мужских, 

детских стрижек и комбинированных укладок волос 

различными инструментами и способами 

ТФ 03 ПК 3 Химическая завивка волос классическим методом 

ТФ 04 ПК 4 Окрашивание волос на основе базовых техник 

ТФ 05 
ПК 5 Выполнение классических причесок на волосах 

различной длины 

ТФ 06 
 ПК 6 Оформление усов, бороды, бакенбард классическим 

методом 

 

В результате освоения образовательной программы обучающийся должен: 

Уметь:  

- Рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии и гигиены, 

требования безопасности; 

- Проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов; 

- Проводить санитарно-гигиеническую, бактерицидную обработку рабочего места; 

- Проводить диагностику состояния кожи головы и волос, выявлять потребности клиента; 

- Использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами 

эксплуатации; 

- Выполнять мытье головы в соответствии с технологией; 

- Владеть приемами массажа головы; 

- Применять различные маски и бальзамы для волос; 

- Подбирать индивидуальные программы по уходу за волосами; 

- Проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов; 



- Использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с 

правилами эксплуатации и технологией стрижки, укладки; 

- Соблюдать техники выполнения классических стрижек волос различной длины; 

- Владеть методами выполнения укладок горячим и холодным способом, при помощи 

бигуди и зажимов; 

- Применять стайлинговые средства для укладки волос; 

- Обсуждать с клиентом качество выполненной услуги; 

- Производить расчет стоимости оказанной услуги; 

- Подбирать тип химической завивки и технологию ее выполнения в зависимости от 

состояния и структуры волос; 

- Проводить тест на чувствительность кожи к химическому составу; 

- Соблюдать технологию выполнения химической завивки волос; 

- Соблюдать технологию выполнения щелочной, кислотной, нейтральной, 

аминокислотной химической завивки волос; 

- Применять различные виды накруток: прикорневую, спиральную, на две коклюшки, 

на вертикально расположенные коклюшки; 

- Соблюдать нормы времени при выполнении химической завивки волос; 

- Выполнять различные элементы причесок: волна, букли, валик, локон, кок, пробор, косы, 

хвост, жгут, узел, каракулевый жгут; 

- Владеть техниками плетения афрокосичек, французских косичек; 

- Применять украшения и аксессуары для волос; 

Использовать оборудование, приспособления, инструменты в соответствии с правилами 

эксплуатации и техниками окантовки и стрижки усов, бороды, бакенбард. 

 

Знать: 

- Психология общения и профессиональная этика парикмахера; 

- Правила, современные формы и методы обслуживания потребителя; 

- Анатомические особенности, пропорции и пластика головы: 

- Структура, состав и физические свойства волос; 

- Типы, виды и формы волос; 

- Состав и свойства профессиональных препаратов для мытья головы, для 

профилактического ухода за волосами; 

- Нормы расхода препаратов и материалов для мытья головы; 

- Технология мытья головы; 

- Приемы массажа головы; 

- Показания и противопоказания выполнения массажа головы; 

- Санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, оборудованию, 

содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового назначения, оказывающих 

парикмахерские и косметические услуги; 

- Устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, 

инструментов; 

- Состав и свойства профессиональных препаратов для укладки волос; 

- Техники выполнения классических стрижек волос различной длины; 

- Норма расхода препаратов и материалов на выполнение стрижки, укладки; 

- Методы выполнения укладки горячим, холодным способом; 

- Метод выполнения укладки волос при помощи бигуди и зажимов; 

- Правила оказания первой помощи; 

- Основные виды классических причесок; 

- Технология выполнения прически; 

- Техника выполнения волн, буклей, валика, локона, кока, пробора, кос, хвоста, жгута, узла, 

каракулевого жгута; 

- Техника плетения афрокосичек, французских косичек; 

- Техника выполнения завивки, оттяжки и бритья усов, бороды, бакенбард; 

- Нормы времени на выполнение услуг по оформлению усов, бороды, бакенбард. 



4. Учебный план  

 

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-экономический цикл    

 

ОП. 00 Общепрофессиональные дисциплины 

 

ПО.00 Производственное обучение 

 

ПП. 01 Производственная практика 

 

 Форма итоговой аттестации - квалификационный экзамен 

 


